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社会福祉法人 藤心会

笑顔が集う やすらぎの丘
運 営 方 針

自宅において適切な介護を受けることが困難な要介
護者を対象に、家庭的で心のこもったやさしさとい
たわりのある介護を提供いたします。

福祉と医療と保険の総合的ケアの充実に向けて、要
介護者の一人ひとりのかけがえのない人生を安全で
安心して過ごせる施設を目指します。

①定　員

●本入所：70名
●ショートステイ：4名
※入所決定は市の指針による点数化で決定されます。

②居室、及び、設備

●居室：19室【個室（1人部屋）：2室・4人部屋：17室】
●食堂：3室
●機能訓練室：2室
●浴室：1室（機械浴・特殊浴槽・家庭浴槽）
●医務室：1室
※居室の変更：ご契約者から居室の変更希望の申し出があっ

た場合は、居室の空き状況により施設でその可否を決定し
ます。またご契約者の心身の状況により居室を変更する場
合があります。

介護老人保健施設「境木の丘」にお申し込みの際に提出していただ
く書類は以下のとおりです。

＜当施設の書類使用＞
①利用申込書（A4サイズ3枚）　②健康診断書（A3サイズ1枚）
③日常生活動作（ADL）調査票（A3サイズ1枚）

入所までの流れ

笑顔が集うやすらぎの丘

施設利用のご案内

概　要

お申し込みに際して…

公共交通機関ご利用の場合

JR横須賀線保土ヶ谷駅下車。東口バスターミナル7番乗り場に
て、相鉄バス「美立橋」行きか、「二俣川北口」行きに乗り、9番目
の住宅前で下車（約15分）。バス停より徒歩3分。

お車をご利用の場合

新横浜方面または戸塚方面から環状2号線「環2今井」信号で降
りる。路線バス道路を右折し、住宅前信号を右折、さらに直ぐを
右折した左側。
東京方面、または小田原、横須賀方面から横浜新道「今井IC」料
金所を出て右、二俣川方面路線バス道路を右折、住宅前信号を
右折、さらに直ぐを右折した左側。

お申込は、「入所申込受付センター」で一括して受け付けます。
区役所サービス課、地域ケアプラザ、福祉局などで配布している
申込書にご記入の上、下記へご郵送ください。

〒233-0002  横浜市港南区大岡西1-6-1
ゆめおおおかオフィスタワー10階
特別養護老人ホーム  入所申込受付センター
TEL：045-840-5817／FAX：045-840-5816

特別養護老人ホーム 快風苑
〒240-0034 横浜市保土ヶ谷区境木町174番1
TEL：045-355-5563 / FAX：045-355-5564
E-mail：info@kaifuen.jp
URL：http://www.kaifuen.jp/

交通のご案内

ご利用お申込み方法

ご相談 見学 面談 入所

神奈川県指定  第1470600840号
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面会：9時～20時
外出・外泊：各フロアにて所定の用紙へ記入し、届け出てください。
金銭・貴重品の管理：多額の現金・貴重品の持参はお避けください。
持参する場合は必ず事前に施設へご相談ください。
病院受診・緊急時：日中・夜間を問わず、必ずご連絡いたします。
また、来所・来院・通院のご協力をお願いいたします。

1
階

特別養護老人ホーム

共有施設（老健・特養）

診　療　所

朝食：８時～、昼食：１２時～、夕食：１８時～
●当施設では、管理栄養士の立てる献立表に
より、栄養並びにご契約者の身体の状況及
び嗜好を考慮した食事を提供します。

●ご契約者の自立支援のため離床して食堂に
て食事をとっていただくことを原則としてい
ます。

●入浴又は清拭を週2回行います。
●寝たきりでも機械浴槽を使用して入浴する
ことができます。

●排泄の自立を促すため、ご契約者の身体能
力を最大限活用した援助を行います。

●機能訓練指導員により、ご契約者の心身等
の状況に応じて、日常生活を送るのに必要
な機能の回復又はその減退を防止するため
の訓練を実施します。

●医師や看護職員が、健康管理を行います。

●寝たきり防止のため、できるかぎり離床に配
慮します。

●生活のリズムを考え、毎朝夕の着替えを行
うよう配慮します。

●清潔で快適な生活が送れるよう、適切な整
容が行われるよう援助します。

●特別養護老人ホーム
事務室、会議室

●診療所（内科）

2
階

●特別養護老人ホーム
4人室：8部屋
個室：2部屋
医務室

3
階

●特別養護老人ホーム
4人室：10部屋

施設サービス内容

食　事

入　浴

排　泄

機能訓練

健康管理

その他の自立
への支援

ご利用にあたっての留意点


